SEMINAIRE DE KOBUJUTSU

DIRIGE PAR
SENSEI N. BLAIS, 2° DAN
LONGUEUIL, SAMEDI 24 AVRIL

SportsPourTous, 1291 rue Ste-Héléne, Longueuil

Classe 1: 12h30 a 14h00 Ceintures blanches et + Bo
Classe 2: 14h15 a 16h00 Ceintures vertes et + Sai - Tonfa - Nunchaku

COuTS

Membres* : 1 classe 209$, 2 classes 30$

Non membres : ajouter 10$ aux colts mentionnés.

* Membres de I'Association canadienne de Ryukyu Kobudo Kobujutsu

INFORMATION

Contacter Noél Blais au 450-461-0681 ou au blaisbenoit@hotmail.com

DIRECTION

SportsPourTous, 1291 rue Ste-Héléne, Longueuil

De Québec:

Prendre la 20 ouest. Prendre la sortie pour la 132 ouest. Suivre les indications pour le Pont Jacques-Cartier et boul.
Taschereau. Juste avant l'entrée du pont suivre l'indication pour boul. Taschereau. Prendre la sortie boul.
Desaulniers. Tourner a gauche au boul. Desaulniers. Tourner a droite a la rue Ste-Héléne.

De Masson-Angers / Ottawa :
Prendre le pont Champlain. Prendre la sortie pour la 132 est. Prendre la sortie Boul. Lafayette Sud. Tourner a
gauche au boul. Ste-Foy. Tourner a gauche a la rue Ste-Héléne.

De Sherbrooke :
Prendre I'autoroute 10. Prendre la sortie pour la 132 est. Prendre la sortie Boul. Lafayette Sud. Tourner a gauche a
gauche au boul. Ste-Foy. Tourner a gauche a la rue Ste-Héléne.

De Montréal :
Prendre le pont Jacques Cartier. Suivre la direction pour la rue Ste-Héléne. Tourner a droite a la rue Ste-Héléne.



