SEMINAIRE KOBUJUSTU A LONGUEUIL
DIRIGE PAR SENSEI HIGASHI
21 — 23 avril 2017

Toutes les classes sont pour les membres de I’ACRKK.

Apporter toutes vos armes. Pas de vidéo permis durant les classes.
Payer en argent avec le montant exact.

Horaire modifiable sans préavis.

Vendredi (shodan et +, les brunes qui font I’examen)

Examen 12h30 - 14h30 (grades de dan seulement)
Classe 1 15h00 — 17h00 Tekko (I’heure du début peut changer selon la durée des examens)

Samedi (tous les niveaux)

Classe 2 9h00 — 12h00 Bo & Sai
Classe 3 13h00 — 16h00 Tonfa & Nunchaku

Dimanche (tous les niveaux)

Classe 4 9h00 — 12h00 Bo & Kama

Codt

1 classe : 50 $; 1 journée : 80 $; 2 journées : 140 $; 3 journées : 160 $
Location

Vendredi  SportsPourTous, 1291 rue Ste-Héléne, Longueuil, QC J4K 3S4
Sam.&Dim. Hopital Charles LeMoyne, 3120 Boulevard Taschereau, Greenfield Park, QC J4V 2H1
Gymnase au sous-sol, local DE-0009 (prés de la cafétéria, prendre le corridor a votre gauche)

Hébergement
Econo Lodge, 8350 Boulevard Taschereau, Brossard, QC J4X 1C2

Information

Noél Blais, 450-461-0681, sportspourtous@hotmail.com, www.kobu.ca



http://www.sportspourtous.ca/
https://www.google.ca/maps/place/Centre+Hospitalier+Charles-Lemoyne/@45.497005,-73.486823,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x5aa8ced5b602a24c
http://www.choicehotels.ca/en/econo-lodge-brossard-hotel-cn778?promo=gglocalcaenhttps://www.google.ca/?gws_rd=ssl#spf=1
mailto:sportspourtous@hotmail.com
http://www.kobu.ca/

